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Ångbroms kan monteras med invändigt installations 
utrymme upp till 1/3 del av väggen/takets totala 
isolertjocklek. 

Montera inte Ångbroms direkt mot betongvägg/
fundament etc.

Vänd den glansiga tryckta sidan av duken inåt rummet och 
fäst med spik/klammer.

Släpp ut minst 150 mm duk på innertaket och minst 
200 mm som överlapp på vägg, i första hand görs 
klämskarvning över regel, om skarvning sker mellan reglar 
skall skarven tejpas med t.ex. flextejp art: 162320.

Det är viktigt att genomföringar blir lufttäta och att ev. 
skador repareras med tejp innan ytskikt monteras.

Monteringsanvisning:

ÅNGBROMS

Kabel

Börja tatning av kabelgenomföring med att skara av två bitar flextejp. Skar 
ett snitt halvvägs genom tejpens bredd enligt bilden. Klistra sedan på den 
understa biten och darefter skall den ovre biten klistras så att den överlappar 
den undre.

Rör

Börja tätning av rörgenomforing genom att skära upp tejpitar av lämplig längd. 
Applicera sedan bitarna så de överlappar varandra hela vägen runt röret.

Fönster

lnnan de krysskurna flikarna fästs i ytterkant av fönstret skall tillskurna extrabitar 
av ångbromsen fästas in under ångbromsen vid hornen (1). Tejpa slutligen med 
flextejp över de båda överlappen enligt bilden (2).
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Bjälke 

Skär ett snitt på ångbromsen motsvarande höjden på bjälken. Tejpa runt 
bjälken med vidhaftning på både folie och bjälke. Tejpa omlott med flera 
tejpbitar om behov finns.

Bjälke 

Avslutningsvis tejpas en bit flextejp horisontellt så att den sticker ut ca 30 mm 
på var sida om bjalkens overkant. Skar sedan diagonalt ut mot kortsidans nedre 
hörn. Vik ner flikarna och tryck till.

Övergång: vägg och mellanbjälklag

1. Skär till en lämplig storlek av ångbromsen (exempelvis 1400 mm bredd for 
centrumavstånd 1200 mm).

2. Börja montaget vid vänster alternativt höger stående väggregel (eller 
stödben). Fast med rostskyddad klammer eller pappspik. Tänk på att duken 
skall hänga ut med minimum 100 mm på varje sida om de yttersta stående 
vaggreglarna. Duken skall passera nederkanten av bjälklagets bjälkar med 
minst 200 mm.

3. Skar in ytterkantsflikarna efter de två yttersta vaggreglarna så att fliken viks 
in och fast på respektive bjälke. Skar ett centrumsnitt för den/de återstående 
mellersta bjälken/bjälkarna i bjälklaget efteråt. Starta i överkanten av bjälken 
och fortsatt rakt ner till bottenkanten av duken.

4. Ångbromsen viks ner och fasts under bjälklaget. Ångbromsen bor fastas och 
strackas så tätt intill bjälkarna som möjligt. Täta sedan med flextejp vid varje 
bjälke samt vid naturliga överlappsskarvar.


